
IMPORTANT: READ AND FOLLOW THE SKIN ALLERGY TEST INSTRUCTIONS AND SAFETY WARNINGS BEFORE EACH AND EVERY USE OF THIS PRODUCT.

YOU MUST PERFORM THIS SKIN ALLERGY 
TEST 48 HOURS BEFORE EACH AND EVERY 
USE, EVEN IF YOU HAVE ALREADY USED 
THIS OR ANOTHER HAIR COLOR PRODUCT 
WITHOUT AN ADVERSE REACTION. THE 
SKIN ALLERGY TEST IS THE BEST WAY TO 
LEARN IF YOU ARE ALLERGIC TO, OR ARE 
DEVELOPING SENSITIVITY TO, HAIR COLOR. 
THIS TEST IS NOT A GUARANTEE OF 
AVOIDING REACTIONS.

      Allergic reactions (such as itching, 
irritation,burning, redness, swelling or 
eruptions) to permanent hair color, including 
this product, can occur and, in rare instances, 
be severe. If you have ever experienced 
any of these symptoms while using this 
product or any hair coloring products, DO 
NOT USE THIS PRODUCT AND STOP using 
any hair coloring products until you consult 
a medical professional, as these are signs 
that you may have developed an allergy. 
HOW TO TEST:

1. WASH TEST AREA 

Clean skin on the inside bend of your elbow. 
Pat dry.

2. APPLY PRODUCT 

Squeeze a small amount of product from the 
tube and spread it thinly with a cotton swab 
or tissue onto the test area and allow to dry. 
Place cap back on tube immediately and 
tightly so it doesn’t lose effectiveness.

3. DO NOT WASH OR COVER TEST AREA 
FOR 48 HOURS 

Examine test area periodically over the next 
48 hours. If you have no reaction after 48 
hours, proceed with coloring. If, at ANY TIME, 
you experience any reactions such as itching, 
burning, redness, rash, swelling, eruptions, or 
any irritation, you may be allergic. STOP! 
Wash area immediately and keep it 
uncovered. DO NOT COLOR YOUR HAIR. 
IN CASE OF REACTION DURING OR 
IMMEDIATELY AFTER COLORING YOUR 
HAIR, rinse out and shampoo immediately. 
Discontinue use. If you experience a rapidly 
swelling rash, dizziness, faintness, 
shortness of breath, dif�culty breathing, 
tightness of chest, hives, or swelling of the 
eyes/face, seek emergency medical 
attention immediately, as this could be a 
sign of a rare anaphylactic reaction.

48-HOUR SKIN ALLERGY TEST INSTRUCTIONS SAFETY WARNINGS
If you have ever experienced any sensitivity 
or allergic reaction (such as itching, irritation, 
burning, redness, swelling or eruptions) 
following the use of a hair coloring product, 
do not use this or any other hair coloring product 
without consulting with a medical professional.

     HAIR COLORANTS CAN CAUSE SEVERE 
ALLERGIC REACTIONS. READ 
AND FOLLOW INSTRUCTIONS.  THIS 
PRODUCT IS NOT INTENDED FOR USE 
ON PERSONS UNDER THE AGE OF 16. 
TEMPORARY “BLACK HENNA” TATTOOS 
MAY INCREASE YOUR RISK OF ALLERGY. 
BEFORE USING THIS PRODUCT, YOU 
MUST PERFORM A PRELIMINARY 
48-HOUR SKIN ALLERGY TEST. 

DO NOT COLOR YOUR HAIR IF:

• You have a rash on your face or sensitive,  
 irritated or damaged scalp.

• You have ever experienced a reaction after  
 coloring your hair. 

• You have experienced a reaction to a  
 temporary "black henna” tattoo in the past.

AVOID CONTACT WITH EYES. RINSE 
IMMEDIATELY IF PRODUCT COMES INTO 
CONTACT WITH EYES. THIS PRODUCT 
MUST NOT BE USED TO DYE EYELASHES 
OR EYEBROWS; TO DO SO MAY CAUSE 
BLINDNESS.WEAR GLOVES PROVIDED. 
READ AND FOLLOW INSTRUCTIONS.

In rare cases, use of permanent haircolor 
may cause: Allergic Reactions such as 
contact dermatitis, itching, irritation, 
sensitivity, burning, redness, swelling, 
skin abrasions, eruptions; Serious Allergic 
Reactions such as rapidly spreading rash, 
dizziness, faintness, dif�culty breathing, 
shortness of breath, tightness of chest, hives, 
swelling of eyes/face, blistering of skin, 
pus or scalp weeping; Skin conditions such 
as temporary or permanent skin depigmenta-
tion, skin lightening, loss of skin color, white 
patches or worsening of vitiligo. Allergic or 
skin reactions can occur after a single use, 
or after repeated or frequent uses of hair 
dyes over time. Some studies have indicated 
that these risks may be greater for people 
with darker skin tones. 

IF YOU NOTICE ANY OF THESE SYMPTOMS, 
DISCONTINUE USE IMMEDIATELY. Do not use 
hair color products at all if you have vitiligo or 
other skin depigmentation problems or if you 
have a family history of vitiligo or other skin 
depigmentation problems.

REMEMBER TO PERFORM THE SKIN 
ALLERGY TEST 48 HOURS BEFORE EACH USE, 
EVEN IF YOU HAVE PREVIOUSLY USED THIS 
OR OTHER HAIR COLORING PRODUCTS. FOR 
THIS REASON BUY THIS PRODUCT TWO 
DAYS BEFORE YOU INTEND TO USE IT.

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN.
• Do not use on body hair. • Avoid prolonged 
skin contact. • Remove contact lenses before 
applying hair color. • Keep the empty package 
for a few days in case you experience a 
reaction. • Do not use if your hair has been 
colored with henna. • Wait at least 14 days 
after bleaching, relaxing or perming before 
coloring. • Remove all metal objects from hair 
before coloring, and keep them away during 
coloring. • Do not use metal hair styling tools. 
• Keep away from heat or light. • Do not mix 
this product with any other product.
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QUICK START INSTRUCTIONS

GO TO JUSTFORMEN.COM
FOR VIDEOS & FAQ’S 

WHAT YOU NEED TO PREPARE

SQUEEZE PRODUCT INTO TRAY1REMEMBER: YOU MUST PERFORM THE SKIN ALLERGY TEST BEFORE EACH USE

• A timer, an old towel or T-shirt and beard wash or shampoo (preferably for color-treated hair).
• Put on gloves before step 1.
• Protect clothing and surfaces.

SEE 48-HOUR SKIN ALLERGY TEST INSTRUCTIONS.

APPLY TO DRY FACIAL HAIR2

• For best results, apply to dry, unwashed facial hair.
• Use brush to quickly apply to facial hair.
• Start application where hair is the greyest. Brush 

up & down gently to cover all facial hair evenly. 
• Squeeze out more product into tray as needed.

WAIT 10 MINUTES3

• Start timer and wait 10 minutes.

RINSE & WASH4

• In shower, rinse out product thoroughly until 
water runs clear.

• Apply beard wash or shampoo, lather 
thoroughly and rinse. Do not use bar soap.

• Remove cap from tube and peel off seal.
• Squeeze some product into the application tray. 
• Recap the tube to save remaining product 

for future use.



IMPORTANTE: LEA Y SIGA LAS INSTRUCCIONES PARA LA PRUEBA DE ALERGIA CUTÁNEA Y LAS ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD ANTES DE CADA USO DE ESTE PRODUCTO.

PRUEBA DE ALERGIA CUTÁNEA DE 48 HORAS ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD

041516602

®

INSTRUCCIONES

VISITE JUSTFORMEN.COM
PARA VER VIDEOS Y PREGUNTAS FRECUENTES 

QUÉ NECESITA PREPARAR

APRIETE Y COLOQUE 
EL PRODUCTO EN LA BANDEJA1RECUERDE REALIZAR LA PRUEBA DE ALERGIA EN LA PIEL 48 HORAS ANTES DE CADA USO.

• Un temporizador, una toalla o sudadera vieja y Shampoo o producto para el lavado de la barba 
(preferiblemente para vello teñido).

• Colóquese los guantes antes del paso 1.
• Proteja la ropa y super�cies.

CONSULTE LAS INSTRUCCIONES PARA LA PRUEBA DE ALERGIA EN LA PIEL

APLIQUE SOBRE EL VELLO
FACIAL SECO2

• Para obtener los mejores resultados, aplique en el vello 
facial seco, no lavado.

•  Use un cepillo para aplicarlo rápidamente en el vello facial.
•  Comience a aplicar donde el vello esté más canoso. 

Pase el cepillo hacia arriba y hacia abajo suavemente 
para cubrir todo el vello facial de manera uniforme.

•  Si es necesario, ponga más producto en la bandeja.

ESPERE 10 MINUTOS3

• Inicie el temporizador y espere 10 minutos.

ENJUAGUE Y LAVE4

• En la ducha, enjuague bien el producto 
hasta que el agua esté limpia.

• Aplique Shampoo o producto para el lavado 
de la barba, haga espuma y enjuague. No 
use jabón en barra.

• Retire la tapa del tubo y quite el sello.
• Coloque un poco de producto en la bandeja 

de aplicación.
•  Tape el tubo para guardar el producto 

restante para uso futuro.

Si alguna vez tuvo una reacción alérgica o 
sensibilidad (como picazón, irritación, ardor, 
enrojecimiento, hinchazón o erupciones) 
después de usar un producto para teñir el 
cabello, no use este ni ningún otro producto para 
teñir el cabello sin antes consultar a un 
profesional médico.

      LAS TINTURAS PARA EL CABELLO PUEDEN 
CAUSAR REACCIONES ALÉRGICAS GRAVES. 
LEA Y SIGA LAS INSTRUCCIONES. ESTE 
PRODUCTO NO ESTÁ PREVISTO PARA USARSE 
EN PERSONAS MENORES DE 16 AÑOS. LOS 
TATUAJES TEMPORALES DE “HENNA NEGRA” 
PUEDEN AUMENTAR SU RIESGO DE TENER 
UNA ALERGIA. ANTES DE USAR ESTE 
PRODUCTO, DEBE REALIZAR UNA PRUEBA 
PRELIMINAR DE ALERGIA CUTÁNEA DE 48 
HORAS (VER ARRIBA).

NO SE TIÑA EL CABELLO:

• Tiene urticaria en la cara o el cuero cabelludo 
sensible, irritado o lastimado..

• Alguna vez tuvo una reacción después de 
teñirse el cabello.. 

• Ha tenido en el pasado una reacción a un 
tatuaje temporario con “henna negra”.

EVITE EL CONTACTO CON LOS OJOS. ENJUAGUE 
DE INMEDIATO SI EL PRODUCTO ENTRA EN 
CONTACTO CON LOS OJOS. ESTE PRODUCTO NO 
DEBE USARSE PARA TEÑIR LAS PESTAÑAS NI 
LAS CEJAS. HACERLO PUEDE CAUSAR CEGUERA. 
USE LOS GUANTES QUE SE PROPORCIONAN. 
LEA Y SIGA LAS INSTRUCCIONES.
En casos poco frecuentes, el uso de tintura 
permanente para el cabello puede causar: 
reacciones alérgicas como dermatitis de 
contacto, picazón, irritación, sensibilidad, 
ardor, enrojecimiento, hinchazón, abrasiones 
cutáneas, erupciones; reacciones alérgicas 
graves como urticaria que avanza rápidamente, 
mareo, desmayo, di�cultad para respirar, falta 
de aire, opresión en el pecho, ronchas, 
hinchazón de los ojos/la cara, ampollas en 
la piel, cuero cabelludo exudativo o con pus; 
enfermedades de la piel, temporales o 
permanentes, como despigmentación de la piel, 
decoloración de la piel, pérdida del color de la 
piel, parches blancos o empeoramiento del 
vitiligo.  Las reacciones alérgicas o cutáneas 
pueden presentarse después de un único uso, o 
después de usos repetidos o frecuentes de 
tinturas para el cabello a lo largo del tiempo. 
Algunos estudios han indicado que estos 
riesgos pueden aumentar en las personas con 
tonos de piel más oscuros.
SI NOTA ALGUNO DE ESTOS SÍNTOMAS, 
INTERRUMPA EL USO DE INMEDIATO. 

No use ninguna tintura para el cabello si tiene 
problemas de despigmentación de la piel o si tiene 
antecedentes familiares de problemas de 
despigmentación de la piel.

RECUERDE REALIZAR LA PRUEBA DE ALERGIA CUTÁNEA 
48 HORAS ANTES DE CADA USO, AUNQUE ANTES HAYA 
USADO ESTA U OTRA TINTURA PARA EL CABELLO. POR 
ESTE MOTIVO, COMPRE ESTE PRODUCTO DOS DÍAS 
ANTES DE LA FECHA EN QUE TENGA PREVISTO USARLO. 
PRECAUCIÓN: ESTE PRODUCTO CONTIENE 
COMPONENTES QUE PUEDEN CAUSAR IRRITACIÓN DE 
LA PIEL EN ALGUNAS PERSONAS Y PRIMERO DEBE 
REALIZARSE UNA PRUEBA PRELIMINAR DE ALERGIA 
CUTÁNEA DE 48 HORAS (VER ARRIBA). NO SE DEBE 
USAR ESTE PRODUCTO PARA TEÑIR LAS PESTAÑAS O 
LAS CEJAS. HACERLO PUEDE CAUSAR CEGUERA. 

MANTENERLO FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.

• No debe usarlo para el vello corporal • Evite el contacto prolongado 
con la piel • Quítese los lentes de contacto antes de aplicar la tintura  
• Conserve el envase vacío unos días en caso de sufrir una reacción 
• No deje la mezcla en un frasco cerrado, ya que puede expandirse o 
explotar. • No debe usarlo si se ha teñido el cabello con henna 
• Espere al menos 14 días después de decolorar, alisar o hacer una 
permanente antes de la tintura • Retire todos los objetos metálicos 
del cabello antes de la tintura, y manténgalos alejados durante la 
tintura • No use elementos de metal para arreglar el cabello 
• Mantenga alejado del calor o la luz  • No mezcle este producto con 
ningún otro producto. Retire todos los objetos metálicos del cabello 
antes de la tintura, y manténgalos alejados durante la tintura • No use 
elementos de metal para arreglar el cabello  • Mantenga alejado del 
calor o la luz • No mezcle este producto con ningún otro producto.

DEBE REALIZAR ESTA PRUEBA DE ALERGIA 
CUTÁNEA 48 HORAS ANTES DE CADA USO, 
INCLUSO SI YA HA USADO ESTE U OTRO 
PRODUCTO PARA COLOREAR EL CABELLO SIN 
HABER TENIDO UNA REACCIÓN ADVERSA. LA 
PRUEBA DE ALERGIA CUTÁNEA ES LA MEJOR 
MANERA DE SABER SI ES ALÉRGICO O SI 
ESTÁ DESARROLLANDO SENSIBILIDAD A LA 
TINTURA PARA EL CABELLO. ESTA PRUEBA 
NO ES UNA GARANTÍA DE QUE SE EVITARÁN 
LAS REACCIONES.

      Las reacciones alérgicas (como picazón, 
irritación, ardor, enrojecimiento, hinchazón o 
erupciones) a la tintura permanente para el 
cabello, incluido este producto, pueden 
suceder y en ocasiones poco frecuentes, 
pueden ser graves. Si alguna vez ha tenido 
alguno de estos síntomas al usar este 
producto o cualquier producto para teñir 
el cabello, NO USE ESTE PRODUCTO Y DEJE 
DE USAR cualquier producto para teñir 
el cabello hasta consultar a un profesional 
médico, ya que estos son signos de que 
quizás haya desarrollado una alergia. 

CÓMO HACER LA PRUEBA:

1. LAVE LA ZONA DONDE HARÁ LA PRUEBA    
Limpie la piel en el doblez interno del codo.
Dele unas palmaditas suaves hasta que 
se seque.

2. APLIQUE EL PRODUCTO  
Aplique una capa �na (del tamaño de una 
moneda) en la zona de prueba y deje secar.

3. NO LAVE NI CUBRA LA ZONA DE PRUEBA 
DURANTE 48 HORAS
Examine la zona de prueba frecuentemente 
durante las 48 horas siguientes. Si no tiene 
ninguna reacción, puede teñirse. Si en algún 
momento tiene alguna reacción, como 
comezón, irritación, ardor, enrojecimiento, 
hinchazón o salpullido, en la zona de prueba 
o cerca de ella, NO SE TIÑA EL CABELLO. 
EN CASO DE ALGUNA REACCIÓN DURANTE 
O DESPUES DE LA COLORACIÓN, enjuague y 
lave con shampoo de inmediato. Suspenda 
el uso. Si experimenta di�cultad para 
respirar, falta de aire, ampollas o hinchazón 
en alguna parte del cuerpo, busque atención 
médica de inmediato.




